
Wir über uns

Die Deutsche Angestellten-Akademie ist seit mehr

als 65 Jahren als gemeinnütziger Weiterbildungs-

träger auf dem Sektor der beruflichen Aus-, Fort-

und Weiterbildung tätig. Wir sind bundesweit mit

rund 400 Kundenzentren vertreten.

Alle Mitarbeiter*innen der DAA verfügen über eine

langjährige fachliche und pädagogische Erfahrung.

Die ständige Aktualisierung fachlicher sowie

methodisch-didaktischer Kenntnisse und

Fähigkeiten ist durch deren regelmäßige

Weiterbildung gewährleistet.

Über 4 Millionen Menschen haben bis heute mit uns

die Voraussetzungen für ihre berufliche Zukunft

verbessert und sich weitergebildet.

Qualitätssiegel

Die Deutsche Angestellten-Akademie ist nach der

AZAV (Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung

Arbeitsförderung) zertifiziert und zugelassen für die

Durchführung von Maßnahmen der

Arbeitsförderung.

Sie ist eine gemeinnützige Bildungseinrichtung.

Sitz der Gesellschaft ist Hamburg.

Information und Beratung

Deutsche Angestellten-Akademie

DAA Pflegeschule Aalen

Ulmer Straße 130/3

73431 Aalen

Ihre Ansprechpartnerinnen

Iris Alkoyak / Barbara Kaiser

Telefon 0736149060-70

E-Mail bfsa.aalen@daa.de

Ihr Weg zu uns
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Stand: 11/2023

Fortbildungskurse
für Palliative Care Fachkräfte

Fortbildungstage Palliative Care 2024



Kurs 1

06.06.2024

Kreative Trauerbegleitung

Stefanie Suhr-Meyer

Trauer ist nicht einfach nur grau, Trauer hat viele

Nuancen. Chris Paul beschreibt es als Trauer-

Fassetten.

Jeder Trauernde ist anders, hat unterschiedliche

Bedürfnisse. So gilt es auch in der Trauerbegleitung

gute Angebote zu machen, damit wir die Trauernden

auf ihrem Weg individuell begleiten können. So kann

es gelingen, den Verlust ins Leben zu integrieren,

ohne den verstorbenen Menschen zu vergessen.

Trauer darf bleiben, sie wandelt sich lediglich.

• Verschiedene kreative Methoden

• Unterschiedliche Trauerwege

• Verarbeitungsstrategien

• Regionale Angebote für Trauernde

• Spezielle Angebote für Trauernde

• Gruppenangebote für Trauernde

• praktische Anwendungsmöglichkeiten

• Bedürfnisse der Trauernden 

Kurs 2

14.10.2024

Palliative Geriatrie

Stefanie Suhr-Meyer

In der Palliativen Geriatrie bedarf es sehr viel

Feingefühl und Vertrauen. Symptome müssen bei

kognitiv eingeschränkten Patienten subjektiv

eingeschätzt werden. Kommunikation und nötige

Informationen sind hilfreich, aber nicht immer möglich.

Hier braucht es gutes Netzwerk und Fachwissen

bezüglich der medikamentösen und nicht

medikamentösen Symptomlinderung.

• Was ist palliative Geriatrie?

• Besonderheiten im Symptom-Assessment

• Kommunikation mit kognitiv eingeschränkten

Menschen

• Angehörigengespräche und Edukation

• Palliativbehandlung abgestimmt auf hochbetagte

Menschen

Kurs 3

14.11.2024

Resilienz für Palliative Care Fachkräfte

Elisabeth Blässing

• Definition von Stress

• Der Begriff "Resilienz"

• Die "drei Spielräume"

• Die 7 Säulen der Resilienz und

der Bezug zur Praxis

• Praktische Übungen

• Selbstreflexion

• Erfahrungen sammeln

• Austausch der Teilnehmer*innen

Unterrichtszeiten

9:00 - 16:30 Uhr

Kursabschluss

Als Nachweis erhalten die Teilnehmer*innen ein

Zertifikat der DAA Pflegeschule

Kursgebühr

pro Kurs 132,00 Euro

incl. Arbeitsmaterial und Kaltgetränke


