Wir Uber uns Information und Beratung

Die Deutsche Angestellten-Akademie ist seit mehr Deutsche Angestellten-Akademie
als 65 Jahren als gemeinnitziger Weiterbildungs- DAA Pflegeschule Aalen

trager auf dem Sektor der beruflichen Aus-, Fort- Ulmer StraBe 130/3

und Weiterbildung tatig. Wir sind bundesweit mit 73431 Aalen

rund 400 Kundenzentren vertreten.
lhre Ansprechpartnerinnen

Alle Mitarbeiter‘innen der DAA verfligen Uber eine Iris Alkoyak / Barbara Kaiser
langjahrige fachliche und padagogische Erfahrung. Telefon 07361 49060-70
Die standige Aktualisierung fachlicher sowie E-Mail bfsa.aalen@daa.de
methodisch-didaktischer Kenntnisse und
Fahigkeiten ist durch deren regelmaBige lhr Weg zu uns
Weiterbildung gewéahrleistet.

=
Uber 4 Milionen Menschen haben bis heute mit uns Mo, %

die Voraussetzungen flr inre berufliche Zukunft
verbessert und sich weitergebildet.

Qualitatssiegel

Die Deutsche Angestelliten-Akademie ist nach der
AZAV (Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung
Arbeitsférderung) zertifiziert und zugelassen flr die
Durchflihrung von MaBnahmen der
Arbeitsférderung.
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1. Halbjahr 2024
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Sie ist eine gemeinnUtzige Bildungseinrichtung.
Sitz der Gesellschaft ist Hamburg.
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pflegeschule-aalen.de
Stand: 11/2023

DAA

Bildung schafft Zukunft.




Kurs 1
8:00 Uhr - 15:30 Uhr

20.02.2024

Beate Kaufmann

Aktivierung bei Immobilitédt / Transfertechniken
e \orstellung verschiedener Aktivierungstechniken

¢ Vertiefung von Grundkenntnissen

e Praktische Ubungen

21.02.2024

Hanna Rudolph

Therapeutisches Tanzen

e Zugang zum Bewohner durch Bewegung
e Musikauswahl

Auswahl der Gruppenzusammensetzung
Praktische Ubungen

Lehrgangsgebiihr

pro Kurs 230,00 Euro

inkl. Arbeitsmaterial und Kaltgetranken

Eine Einzelbelegung der Kurse ist leider nicht
moglich.

Kurs 2
8:00 Uhr - 15:30 Uhr

05.03.2024

Jonathan Pfaff

Habe ich das Richtige getan?
e Fallbesprechungen

e Teamarbeit und Dokumentation

Jonathan Pfaff

Rituale zur Nacht

* Wegkommen vom Stress - Ankommen in der Ruhe
e Theoretische Grundlagen

e Praktische Ubungen

e Schlafrituale

06.03.2024

Sonja Bo6hm

Motto Feste

¢ |deen flr Mottofeste (z. B. Bayernwoche,
Italienisches Fest)

e Einladungskarten kreativ gestalten

e Programm erstellen

* Weitere Vorbereitungen planen
(z. B. Verpflegung, Raumlichkeiten)

Kurs 3
8:00 Uhr - 15:30 Uhr

23.04.2024

Annette Dahm

Ich darf mich selbst nicht vergessen
Selbstpflege mit Heilplanzen

e Vorstellung verschiedener Heilpflanzen
e Anwendung der Heilpflanzen

e Praktische Ideen zur Anwendung

Hartmut Stein

Depression bei Senioren in der Betreuung

e Depressionen erkennen und verstehen

e Methoden zur Aktivierung und Beschéftigung
alterer Menschen

¢ |nteresse wecken um das emotionale
Wohlbefinden zu starken

e |deenaustausch

24.04.2024

Sonja B6hm

Spiele Nachmittag gestalten

e Spielevarianten flr Senioren

e Besonderheiten bei der Vermittlung der
Spielregeln

e Spielvarianten in der Praxis testen



